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DOTT.  PROF.    GIUSEPPE    ZACCARI  
“CURRICULUM     VITAE    ET    STUDIORUM” 

 
 
 

 NATO A FERENTINO (FR) IL 19/05/1957.      
RESIDENTE   A    ROMA    IN      VIA     DEL VELODROMO 35,        C.A.P.    00179.                                    

              E-MAIL:        zaccarireumatologo@gmail.com 
              SITO INTERNET:        www.zaccarireumatologo.it  
 

 
 HA CONSEGUITO IL DIPLOMA DI LICEO CLASSICO PRESSO L'ISTITUTO 

“MARTINO FILETICO” DI FERENTINO NELL’A.S. 1975-76. 
 

 HA CONSEGUITO LA LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
ALL’UNIVERSITA’ DEGLI  STUDI  DI  ROMA  “LA SAPIENZA”,  
CON   VOTAZIONE 110/110  E LODE, IL 21-07-1984. 

 
 HA CONSEGUIO IL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN 

REUMATOLOGIA ALL’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA IL 
18-07-1988. 

 
 E' STATO  PRESSO  LA   DIVISIONE   DI     "REUMATOLOGIA"  DELL'OSPEDALE 

S. CAMILLO DAL 1985  al 1988, SCELTA DAL SOTTOSCRITTO COME SEDE DI 
FORMAZIONE SPECIALISTICA REUMATOLOGICA (SCELTA AUTORIZZATA DAL 
DIRETTORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN REUMATOLOGIA 
DELL’UNIVERISTA’ DI ROMA “LA SAPIENZA”). 

  
 E’ STATO MEDICO DI MEDICINA GENERALE DEL S.S.N. DAL 16-12-1986 AL 31-12-

1992. 
 

 E’ STATO DIPENDENTE DEL MINISTERO DELL’INTERNO, IN QUALITA’ DI 
MEDICO  DELLA POLIZIA DI STATO,  DIRIGENTE IL SERVIZIO SANITARIO 
DELLA QUESTURA  DI  TRIESTE,    DAL   19-09-1988     AL   31-08-1990. 
 
 

 
 E'  STATO MEDICO DIPENDENTE A TEMPO PIENO DELLA ASL 

ROMA 2  
 
EX ASL ROMA C ,  PRESSO L’ OSPEDALE S.EUGENIO   DAL  01 – 09 – 1990  AL 31-
08-2009,  PRESSO L’ OSPEDALE C.T.O. ANDREA ALESINI DAL 01-09-2009  AL  22-10-
2004. 

  
DALL’   01 – 09 – 1990    AL  22 – 10 – 2004             DIRIGENTE MEDICO    
PRESSO IL SERVIZIO     DI       PATOLOGIA     CLINICA,          POSIZIONE    
FUNZIONALE  B2,  DIRIGENTE  DEL  “MODULO  DI  IMMUNOLOGIA”  
 
 

 
DAL  23-10-2004  AL  30-04-2023  DIRIGENTE MEDICO DELLA  

U.O.C. REUMATOLOGIA 
 

A. POSIZIONE FUNZIONALE B2: 
“RESPONSABILE    AMBULATORIO   SPECIALISTICO   DI  REUMATOLOGIA” 
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B.  “SOSTITUTO  DEL  DIRETTORE”    DELLA     U.O.C.   REUMATOLOGIA DAL  
1°  GENNAIO   2007    AL 29-02-2016 
 

DALL’  01 – 03 – 2016   AL  30 – 04 - 2023    E’  STATO   DIRETTORE   DELLA 
UNITA’  OPERATIVA   DI   REUMATOLOGIA    ASL  ROMA  2 

 
 
 
 

 HA   RICEVUTO  6  ENCOMI :    
 

 NEL   1995    DAL   DIRETTORE  GENERALE   DELLA  ASL  ROMA  C     DOTT.   
ANDREA  ALESINI 
 

  NEL  2002    DAL   DIRETTORE  SANITARIO  DELL’ OSPEDALE   S. EUGENIO    
D.SSA  PIERA  SPADA 

 
  NEL 2011 DAL DIRETTORE DELLA  UOC REUMATOLOGIA  PROF.  LORENZO 

ALTOMONTE 
 

 NEL 2013 DAL DIRETTORE SANITARIO DELL’OSPEDALE CTO “A. ALESINI” 
D.SSA PATRIZIA RODINO’ 

 
 NEL 2016 DALLA REGIONE LAZIO    

 
( ENCOMIO Segnalazione URP Regione Lazio n° HD0000000291355 ) 

 
 NEL 2017 DAL DIRETTORE SANITARIO DEL COMPLESSO OSPEDALIERO S. 

EUGENIO – CTO D.SSA PIERA SPADA 
 
 

 
 

   
 E’ SOCIO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI REUMATOLOGIA (SIR) 

 
 E’ STATO PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 

DI ROMA “TOR VERGATA” :  
 

       PER  LA SCUOLA  DI  SPECIALIZZAZIONE  PER MEDICI IN  "IMMUNOLOGIA 
CLINICA",  CON  L'INSEGNAMENTO  DI  "DIAGNOSTICA   IMMUNOLOGICA 
IN   VITRO"  PER  IL   1°  E  2° ANNO,    DALL’A.A. 1996-1997  ALL’A.A.  2002-2003 

 
 E’ STATO PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 

DI ROMA “TOR VERGATA” :  
    
        PER     IL     CORSO    DI    LAUREA    IN    “ SCIENZE  INFERMIERISTICHE ”    

CON  L'INSEGNAMENTO DI  " REUMATOLOGIA ",       DALL’ A.A.    1997 - 1 998     
ALL’  A.A.   2000  - 2001 

 
 E’ STATO PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 

DI ROMA “TOR VERGATA” :  
 
         PER IL CORSO DI LAUREA IN “FISIOTERAPIA” " CON L'INSEGNAMENTO DI    
          "REUMATOLOGIA", DALL’A.A. 1998-1999  ALL’A.A. 2009-2010 
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E’   PROFESSORE  A  CONTRATTO  PRESSO  L’UNIVERSITA’ 
DEGLI  STUDI  DI  ROMA  “ TOR VERGATA”,  

DOCENTE  DI   “ IMMUNOLOGIA”: 
 

         PER              IL             CORSO             DI            LAUREA          IN            “  SCIENZE    
         INFERMIERISTICHE ”      DALL’   A.A.  2001 – 2002    A   TUTT’OGGI 

 
 

 E' STATO DOCENTE A CORSI DIDATTICO - INTEGRATIVI DELLE TRE 
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA  "LA SAPIENZA" - "TOR VERGATA" -
"UNIVERSITA' CATTOLICA". 

 
 

 E' STATO DOCENTE PER I MEDICI CHE EFFETTUANO IL CORSO DI 
SPECIALIZZAZIONE PER I MEDICI DI MEDICINA GENERALE DEL SERVIZIO 
SANITARIO NAZIONALE. 

 
 

 E' STATO RELATORE DI TESI DI DIPLOMA UNIVERSITARIO PRESSO L' 
UNIVERSITA'  DEGLI STUDI  DI  ROMA  "TOR VERGATA": 

 
1. PER TECNICI DI LABORATORIO  ( TESI  DI  PATOLOGIA CLINICA ): 

“GAMMOPATIE MONOCLONALI: TECNICHE DI INDIVIDUAZIONE E 
TIPIZZAZIONE. VALUTAZIONI DELLA PREVALENZA NELLA POPOLAZIONE 
AFFERENTE ALL’OSPEDALE S.EUGENIO” 
 

2. PER FISIOTERAPISTI  ( TESI  DI  REUMATOLOGIA ): 
“ARTRITE REUMATOIDE:  FISIOPATOLOGIA - MECCANISMI LESIVI - PERCORSO 
RIABILITATIVO” 

 
 

 E’ STATO RELATORE DI TESI DI LAUREA PER  FISIOTERAPISTI PRESSO L’ 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA ( TESI DI 
REUMATOLOGIA ): 

 
1. “LA SINDROME FIBROMIALGICA: MECCANISMI EZIOPATOGENETICI E TECNICHE 

TERAPEUTICHE” 
 

2. “SPONDILITE ANCHILOSANTE: EZIOPATOGENESI, MECCANISMI LESIVI, TERAPIA 
FARMACOLOGICA E PROPOSTA DI PROGRAMMA RIABILITATIVO” 

 
3. “PERIARTRITE SCAPOLOOMERALE: MECCANISMI FISIOPATOLOGICI E 

TECNICHE TERAPEUTICHE” 
 
4. “SINDROME DEL TUNNEL CARPALE: MECCANISMI FISIOPATOLOGICI E 

TECNICHE TERAPEUTICHE” 
 
5. “EPICONDILITE DEL GOMITO: MECCANISMI FISIOPATOLOGICI E TECNICHE 

TERAPEUTICHE”  
 
6. “OSTEOPOROSI POST-MENOPAUSALE: STRATEGIA TERAPEUTICA E PERCORSI 

RIABILITATIVI” 
 
7. “OSTEOPOROSI SENILE: STRATEGIA TERAPEUTICA E PERCORSI RIABILITATIVI” 

 
8. “ARTRITE REUMATOIDE: STRATEGIA RIABILITATIVA” 

 
9. “ SPONDILITE ANCHILOSANTE. VALUTAZIONE CLINICA DEI PAZIENTI E 

PROPOSTA DI AUTOTRATTAMENTO RIABILITATIVO” 
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10. “PROPOSTA DI PERCORSO TERAPEUTICO E RIABILITATIVO NELL’OSTEOPOROSI 
POST-MENOPAUSALE”  

 
 

 E’ DOCENTE DI CONVEGNI SCIENTIFICI ACCREDITATI DAL MINISTERO 
DELLA SALUTE  NELL’AMBITO  DELLA FORMAZIONE PERMANENTE DEI  
MEDICI  ( ECM ) 

 
  

 PARTECIPA  COME RELATORE E/O MODERATORE A CONVEGNI SU TEMI 
RIGUARDANTI LA CLINICA E LA DIAGNOSTICA  DI LABORATORIO DELLE 
MALATTIE REUMATICHE ED AUTOIMMUNITARIE 
 
 

 
 E’ AUTORE / COAUTORE DEI SEGUENTI  LAVORI SCIENTIFICI 

PUBBLICATI SU RIVISTE NAZIONALI  ED  INTERNAZIONALI : 
 

1) "STUDI   SULL' INFEZIONE  DA  VIRUS  DI  EPSTAIN – BARR  ( EBV )  IN  PAZIENTI     
EMOFILICI    IN  TRATTAMENTO  CON  EMODERIVATI" 

 
2) "SULLA  DIAGNOSTICA  DIFFERENZIALE  TRA  MALATTIE  REUMATICHE  E  

DISENDOCRINOPATIE" 
 

3) "LUPUS BAND TEST: UTILITA' CLINICO - DIAGNOSTICA" 
 

4) "IL VACUUM PHENOMENON NELLA DIAGNOSTICA REUMATOLOGICA" 
 

5) "DISTRIBUZIONE DEGLI ANTIGENI HLA - DR IN UN GRUPPO DI PAZIENTI CON 
ARTRITE REUMATOIDE" 

 
6) "DISTRIBUZIONE DEI SOTTOTIPI HLA - DR4 NELL'ARTRITE REUMATOIDE 

DELL'ADULTO" 
 

7) "DOSAGGIO DELL'ATTIVITA' DELLA TRANSCRITTASI INVERSA NELLE COLTURE DI 
CELLULE LINFOIDI DI LIQUIDO SINOVIALE REUMATOIDE" 

 
8) "SULL'EFFICACIA TERAPEUTICA DEL NANDROLONE DECANOATO NELLA 

ARTROSI" 
 

9) "AUTOIMMUNITA' UMORALE  ANTINUCLEARE NEL FENOMENO DI RAYNAUD" 
 

10) "STUDI GENETICI IN UNA FAMIGLIA CON QUATTRO INDIVIDUI AFFETTI DA 
ARTRITE REUMATOIDE" 

 
11) "TROMBOCITOPENIA AUTOIMMUNE: CARATTERISTICHE CLINICHE ED  

EMATOLOGICHE IN 40 PAZIENTI" 
 

12) "LA NEGATIVIZZAZIONE DEGLI ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI E DELL'ATTIVITA' 
LUPUS ANTICOAGULANTE NELLE LEUCEMIE MIELOIDI ACUTE E NEI LINFOMI 
NON-HODGKIN COINCIDE CON LA RISPOSTA ALLA TERAPIA" 

 
13) "SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI. CASO CLINICO" 

 
14) "CORRELAZIONE TRA CAPILLAROSCOPIA E TEST IMMUNOLOGICI NELLA 

VALUTAZIONE DELLE ACROSINDROMI" 
15) "SIMULTANEOUS OCCURENCE OF MONOCLONAL GAMMOPATHY AND ACUTE 

SECONDARY LEUKEMIA WITH OVEREXPRESSION OF P-GLYCOPROTEIN" 
 

16) "HIGH INTERLEUKIN-6 PLASMA LEVELS IN ACUTE PROMYELOCYTIC LEUKEMIA" 
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17) "ANTIPHOSPOLIPID ANTIBODIES: PREVALENCE, CLINICAL SIGNIFICANCE AND 
CORRELATION TO CYTOKINE LEVELS IN ACUTE MYELOID LEUKEMIA AND NON-
HODGKIN'S LYNFOMA" 

18) "ANTIPHOSPOLIPID ANTIBODIES AND IMMUNE THROMBOCYTOPENIAS. OUR 
EXPERIENCE" 

 
19) "TRATTAMENTO DELL'ABORTO SPONTANEO RICORRENTE CON 

IMMUNOGLOBULINE ENDOVENA AD ALTE DOSI" 
 

20) "SIEROPREVALENZA DI ANTICORPI PER HSV2 IN GRUPPI SELEZIONATI DI 
POPOLAZIONE DI ROMA"  

 
21) "CYTOKINES LEVELS IN PATIENTS TREATED WITH HIGH DOSE 

CYCLOPHOSPHAMIDE OR AFTER BMT" 
 

22) "A PROPOSAL FOR COELIAC DISEASE SCREENING OF ALL INFANTS AT THE AGE 
OF FIFTEEN MONTHS"  
(PUBBLICATO  SU “ GASTROENTEROLOGY”1994) 
 

23) "PREVALENCE AND CLINICAL SIGNIFICANCE OF ELEVATED ANTIPHOSPHOLIPID 
ANTIBODIES IN PATIENTS WITH IDIOPATIC THROMBOCYTOPENIC PURPURA" 

 
24) "ALCUNI CASI DI CELIACHIA A PRESENTAZIONE ATIPICA" 

 
25) "PROPOSTA DI SCREENING E DI FOLLOW UP DELLA MALATTIA CELIACA"  

 
26) “CONFRONTO TRA IFI ED ELISA NELLA DETERMINAZIONE DEGLI ANTICORPI 

ANTI-NUCLEO” 
 

27) “PREVELENZA DELLA MALATTIA CELIACA IN PAZIENTI CON DIABETE MELLITO 
TIPO II” 

 
28) “LE SINDROMI DOLOROSE MIOFASCIALI” 

 
29) “TRATTAMENTO CON INFILTRAZIONE INTRAARTICOLARE DELL’ANCA 

ECOGUIDATA DI INFLIXIMAB  DI UNA PAZIENTE CON UNA SPONDILOARTRITE 
CRONICA” 

 
30) “LE TERAPIE BIOLOGICHE: LA SITUAZIONE AD OGGI” 
 
31) “LE RESISTENZE TERAPEUTICHE. I BIOLOGICI” 
 
32) “LA PIASTRINOPENIA NEL LES” 
 
33) “FOLLOW UP DELLE POLIARTRITI” 
 
34) “HIGH LEVELS OF NK CELLS IN THE PERIPHERAL BLOOD OF PATIENTS 

AFFECTED WITH ANTI-PHOSPHOLIPID SYNDROME AND RECURRENT 
SPONTANEOUS ABORTION: A POTENTIAL NEW HYPOTHESIS”     ( PUBBLICATO 
SU “RHEUMATOLOGY”, AGOSTO 2007 ) 

 
 
 

 
 NEL 2008 E NEL 2009   E’  STATO  RELATORE AL 1° E AL 2° CONGRESSO  

REGIONALE,  REGIONE LAZIO, DELLA SOCIETA’  ITALIANA  DI  
REUMATOLOGIA  
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 FREQUENTA PERIODICAMENTE I CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI  
DI REUMATOLOGIA E DI IMMUNOLOGIA ED I CONVEGNI DI 
AGGIORNAMENTO  RELATIVI 
 

 PARTECIPA REGOLARMENTE, CONTINUAMENTE, SIA COME DOCENTE, SIA COME 
DISCENTE, AI CORSI DI AGGIORNAMENTO RICHIESTI OBBLIGATORIAMENTE DAL 
MINISTERO DELLA SALUTE (CREDITI FORMATIVI ECM) 
 
 
 
 

 
                                                                                                                          IN FEDE 
 
 

ROMA,  02 – 05 – 2023                                  DOTT. PROF.   GIUSEPPE   ZACCARI  
 

                                                                                                            


